
La Voix Des Trois Clochers 

Du 31 janvier au 15 février 2026 
Ensemble, prenons soin de  

chaque créature 

 CATEL 9 : RESTER EN LIEN…  
  AVEC LE MONDE, AVEC TA MISSION 

Cher ami,        Pour nous informer… 

Un jour, une dame tout heureuse sort de la messe. À la porte, elle serre la main 
du prêtre et lui dit : 
— « Père, c’était tellement beau… J’aurais voulu que ça ne finisse jamais ! » 

Le prêtre lui répond doucement : 

— « Mais justement, Madame… ça commence. » 

Cette réponse simple ouvre un horizon immense. Elle nous rappelle que la messe 
n’est pas un point final, mais un point de départ. Deux choses en découlent      
naturellement : 
1. La messe ne s’arrête pas… elle commence en toi 

À la fin de la messe, tu as entendu cette parole : « Allez dans la paix du Christ 
». L’Église ne dit pas : « Restez bien au chaud entre vous » Elle dit : allez.     
Sortez. Rayonnez. Devenez ce que vous avez reçu. Tu n’es pas seulement un 
fidèle du dimanche : tu es un envoyé du quotidien. Tu es un témoin  -même  
discret- de la lumière que tu as reçue. 

Si la messe ne sort pas avec toi, c’est qu’elle n’est pas encore entrée en toi. 

2. Là où tu es, tu as une mission 

Sans micro peut-être, sans responsabilité visible… Mais tu as un terrain que Dieu 
t’a confié : ton lieu de vie, tes relations, ton histoire, tes réseaux sociaux… Et là, 
sans bruit, tu peux semer. Oui, tu peux semer sur Instagram. Tu peux semer 
sur TikTok. Tu peux semer… partout, au nom de tes convictions            
chrétiennes. Un mot juste, une image qui élève, un geste qui inspire, un silence 
qui désarme : tout peut devenir évangile. Ta mission n’est pas un supplément. 
Elle est le prolongement naturel de ce que tu as célébré. 

Si la messe ne sort pas avec toi, c’est qu’elle n’est pas encore entrée en toi. 

Jésus nous dit : « Que votre lumière brille devant les hommes : alors, en voyant 
ce que vous faites de bien, ils rendront gloire à votre Père qui est aux cieux. » (Mt 
5,16)      Mon ami, 

Si tu vis la messe dominicale… mais qu’elle ne déborde pas sur ta semaine, 
alors peut-être que la messe n’a pas encore débordé dans ton cœur. 

Si la messe ne sort pas avec toi, c’est qu’elle n’est pas encore entrée en toi. 

À très bientôt pour continuer de nous informer… 

      Abbé Bienvenue VIDJINLOKPON 



ÉVÉNEMENTS A VENIR 

Samedi 7 février : 9h messe mariale à Parmain 
     18h messe des jeunes 
Dimanche 8 février : quête impérée pour l’Hospitalité N. D. de Lourdes 
    11h messe - confirmation des jeunes 
Samedi 21 février : 18h messe des jeunes 

Portons dans nos prières : 
Gérard DELPOUVE, Maryvonne MAZERI, et Marie-France HÉRON dont 
les obsèques ont été célébrées respectivement les 20, 21 et 23 janvier.  
Ainsi que Jean-Claude MONTFORT et le Père Bernard LECOMTE, qui    
seront inhumés respectivement les 3 et 2 février 2026. 
 

Accueillons avec joie dans notre communauté : 
Côme BARRACHO BLUT baptisé le 25 janvier 2026. 

DIMANCHE DE LA SANTÉ - dimanche 8 février 2026 
Le sacrement des malades peut être administré à ceux qui le désirent 
lors de la messe de 11h (messe des familles) le dimanche 15 février 2026. 
 

Maladies physiques ou psychiques, « grand âge », handicaps, fins de vie,        
mal-être, etc…   sont autant de situations qu’un sacrement des malades peut 
soulager en redonnant énergie et espoir. 
 

Toute personne qui le souhaite peut s’inscrire pour recevoir le sacrement des 
malades en prenant contact, jusqu’au 10 février, avec : 
Madame Marina IKUNA-GUYARD au 06 26 65 69 78, ou mibl@gmail.com 

PRÉPARATION A LA CONFIRMATION 
Un nouveau groupe pour les jeunes est mis en route. Tous ceux qui désirent 
préparer leur confirmation doivent se manifester au plus vite auprès de         
Solange HUYS (06 66 16 43 05) ou auprès du Père Bienvenue. 

VEILLÉE DE LOUANGE ET D’ADORATION 
A JOUY LE COMTE - 17 février 2026 - 20h à 21h 

Le mardi soir, une fois par mois, une veillée de louange et d’adoration est    
proposée et organisée en l’église St Denis de Jouy le Comte.  
La première veillée est programmée pour le mardi 17 février 2026 à 20h 

ADORATION DU SACRÉ-CŒUR DE JÉSUS, 
de nuit, à Parmain 

Une adoration de nuit est proposée en l’église de Parmain, une fois par mois, le 
vendredi de 21h00 jusqu’au samedi 9h00 et s’achève par une messe mariale.  
La prochaine se déroulera le vendredi 6 février 2026. 
Il convient de s’inscrire préalablement sur un créneau horaire (cela n’exclut 
pas une participation impromptue) 



CATÉCHÈSE POUR ASSURER NOTRE MISSION 
Le nombre de catéchumènes et de néophytes s’accroît. Les parents des enfants 
catéchisés sont en demande de découverte de notions et de pratique              
religieuse : aussi, plusieurs d’entre eux suivent un parcours.  
Désormais, celui-ci est ouvert à tous les paroissiens qui souhaitent approfondir 
leur foi et avancer sur le chemin des baptisés, afin d’y trouver un                        
accompagnement dans leur propre démarche, ou de celle de leurs enfants.  
Il suffit de se présenter une fois par mois, avant la messe des familles, soit de 
10h à 10h45, dans l’église. Des « outils » seront ainsi fournis pour progresser 
et grandir dans la relation à Dieu. 
La prochaine séance est prévue le dimanche 15 février 2026 (Entrée libre). La 
suivante se déroulera le 22 mars 2026. 
Une foi vivante est une foi renouvelée et approfondie sans cesse. 

WEEK-END FESTIF DE LA PAROISSE - 11 et 12 avril 2026 
Samedi 11 avril : marche des trois clochers 
Dimanche 12 avril : messe des familles suivie d’un apéritif paroissial 

SOUSCRIPTION EN FAVEUR DU CENTRE PAROISSIAL 
Deux actions sont à mener pour rembourser par la paroisse le montant restant 
dû de 48 000 € au diocèse : 

• un repas de bienfaisance (initialement prévu le 28 septembre 2025)    
reporté au dimanche 12 avril 2026 à la salle Jean Sarment de Parmain ; 
repas servi, animé musicalement, avec tombola, … 15€ par personne 

• une vente aux enchères d’objets d’art préalablement collectés, planifiée 
en septembre 2026. 

CARÊME 2026 
- Journée de confessions en doyenné, à Persan, le samedi 21 mars 2026. 

- Récollection paroissiale le dimanche 22 mars 2026. 

- CONFÉRENCE DE CARÊME - Monseigneur BERTRAND 
« Le bonheur paradoxal du pardon. Osons en parler ! » 

Le samedi 28 mars 2026, de 20h à 22h, en l’église de Persan 

L’ÉQUIPE DES CHANTRES DE LA PAROISSE VOUS ATTEND ! 
Vous aimez chanter et vous souhaitez mettre votre voix au service de            
l’animation des messes de notre paroisse. Vous n’osez pas ? Vous ne savez pas 
par où commencer ? Alors, prenez contact avec l’équipe des chantres de la    
paroisse qui a grandement besoin de vous. Pour plus d’informations : 
Fabienne : 06 84 66 30 65 (fabienne.bouvet@gmail.com) 
Odile : 07 86 55 60 79 (od.thos49@gmail.com) 



ACCUEIL AU PRESBYTÈRE  
Mardi, jeudi, vendredi, samedi de 10h à 12h30 
Mercredi et vendredi de 15h à 19h 
Samedi de 15h à 17h 
 

Nous contacter :  Tél. 01 34 69 01 88   
Site internet : paroissedelisleadam.com 
Adresse mail : paroissedelisleadam@gmail.com 
Facebook : Paroisse de l’Isle Adam - Parmain 

HORAIRES DES MESSES, ADORATION, CONFESSIONS 
En semaine :  
Mardi :  messe à 19h00 en l’église Saint Martin de l’Isle-Adam, 
Mercredi :  adoration et confessions à 18h00,  
  messe à 19h00, en l’église Saint Martin de l’Isle-Adam 
Jeudi :   adoration et confessions à 18h00, messe à 19h00,  
  en l’église du Sacré-Cœur de Parmain 
Vendredi :  messe à 7h00 en l’église Saint Martin de l’Isle-Adam 
 

Fin de semaine : 
Samedi :  messe anticipée à 18h00 en l’église Saint Martin de l’Isle-Adam 
Dimanche : messe à 9h00 en l’église du Sacré-Cœur de Parmain 
  messe à 11h00 en l’église Saint Martin de l’Isle-Adam 

L’adoration de nuit, chaque premier vendredi du mois, aura lieu à                  
Parmain à 21h. Adoration suivie d’une messe mariale à 9h00 le samedi matin 
Chapelet : tous les samedis à 11h 

GRAND CONCERT D’ORGUE 
DIMANCHE 15 FÉVRIER 2026 à 17h - Église St MARTIN 

Pour fêter les 30 ans de l’Association des Amis de l’Orgue de l’Isle-Adam 
(AAOIA), il est organisé un grand concert d’orgue festif et participatif avec David 
CASSAN, organiste titulaire à St Etienne du Mont à Paris. Interprète reconnu et 
salué par la critique, il a remporté une dizaine de premiers prix internationaux. 
 

La première partie du concert sera consacrée à l'interprétation (Duruflé,         
Escaich) et à la transcription ( extraits de l'Oiseau de feu  de Stravinski) et la   
seconde dédiée à l'improvisation, où les choix du public seront tirés au sort. 
 

Réservations à l'Office de Tourisme de l'Isle-Adam  (01 34 69 41 99) 
Entrée 15 € ; 12 € pour les groupes à partie de 8 personnes ; gratuit < 18 ans 

PELERINAGE DIOCÉSAIN A LOURDES 
Le prochain pèlerinage diocésain à Lourdes aura lieu du 26 avril au 1er mai 
2026. Un temps fort pour prier, partager, se ressourcer et vivre la fraternité. 
Que vous soyez seul ou en famille, jeune ou plus âgé, dans la maladie ou le  
handicap, en pèlerin ou hospitalier, vivez cette expérience riche. 
Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 10 mars : catholique95.fr/lourdes2026 

http://sz6o.mj.am/lnk/AXMAAIwetbAAAc58ShgAAF5IR2UAAJElOoEABgCmAAFvxwBpeMruk4Wn-5wTQCa5C2xogYiLBwABX50/3/3Yfh_XVFPRJu5PzFeNE4Uw/aHR0cHM6Ly93d3cuY2F0aG9saXF1ZTk1LmZyL2xvdXJkZXMyMDI2Lw

