
La Voix Des Trois Clochers 

Du 3 au 18 février 2024 
Ensemble, prenons soin de  

chaque créature 

« Ces frères qui nous agacent » 
 

En ce temps de Carême tout proche, on va chercher des efforts à faire ; on en a        
pourtant plein à notre portée ; c’est ce que dit Christine Ponsard  dans cet article.  
 
La paille qui est dans l’oeil de notre prochain est parfois bien irritante. Toute petite 
cette paille, et pourtant…! C’est une voisine bavarde qui ressasse toujours les mêmes 
histoires, un collègue dont les petites manies nous tapent sur les nerfs, l’envahissante 
gentillesse d’une amie, la lenteur d’un de nos enfants, voire la manière qu’a notre époux 
de se moucher ou d’éplucher ses fruits. Des broutilles, des petits riens qui ne             
mériteraient pas de retenir notre attention s’ils ne malmenaient pas l’amour fraternel. 
D’ailleurs, ces multiples agaceries nées de la vie commune sont dans les monastères une 
des croix les plus âpres : un frère qui se racle la gorge d’une façon horripilante, c’est dur 
à supporter quand on vit ensemble 24 heures sur 24 ; ça ressemble au supplice de la 
goutte d’eau que le bourreau fait tomber toujours au même endroit. Une goutte d’eau, 
c’est rien, mais à la longue, c’est intenable. 
 
Même de paille, une croix est toujours une croix. Une des ruses du Malin est de nous 
persuader que seules les grandes épreuves, les difficultés majeures et les souffrances 
dignes de ce nom mériteraient d’être portées généreusement à la suite de Jésus. Du 
coup, nous laissons de côté les petites croix de paille. Et pourtant, les contrariétés les 
plus mesquines sont comme des « petits morceaux de Passion » dit Madeleine Delbrel. 
 
Les chemins sans gloire sont les plus sûrs pour qui cherche Dieu. Justement parce 
qu’ils n’offrent guère de tentations de s’enorgueillir. Réjouissons-nous d’avoir à mener 
ces humbles combats. Nous voudrions donner de grandes preuves d’amour au Seigneur, 
et nous nous découvrons incapables de supporter les petits travers d’autrui. 
 
Ne fuyons pas systématiquement les personnes qui nous agacent. De toute façon, 
c’est souvent impossible ; et même quand c’est possible, c’est rarement souhaitable, car 
elles nous sont offertes par le Seigneur comme notre prochain à aimer et à servir. 
Sans aller au-devant des difficultés, prenons ce que Dieu nous donne comme Il nous le 
donne. Il ne nous demande pas de tout faire impeccablement, mais d’accueillir son 
amour à travers les hommes qu’Il met sur notre route. Il nous demande d’ouvrir nos 
yeux pour savoir découvrir, au-delà de ce qui nous agace ou nous déconcerte, les 
merveilles qu’Il a déposées en chacun de nos frères……. Et petit à petit, Il nous 
apprend à en rendre grâce. 
        Texte cité par le Père Lecomte 

 



Portons dans nos prières : 

Roland VITRANT et  Jean-Claude LAMBERT  

dont les obsèques ont été célébrées les 30 janvier et 1er février2024, 

et Jacques DUCATEAU dont les obsèques seront célébrées le 5 février 

FÉVRIER 2024 

Dimanche 11 février : 11h Messe - Dimanche de la santé 
           avec possibilité de Sacrement des malades 
    Quête impérée pour l’Hospitalité 
Mercredi des Cendres, 14 février : 12h15 Messe à St Martin de l’Isle-Adam 
      18h Messe à St Denis de Jouy le Comte 
      20h Messe à St Martin de l’Isle-Adam 
      Pas d’adoration à 18h 
Dimanche 25 février : 11h Messe - 2ème dimanche de Carême 
    Quête impérée pour l’institut catholique 
 

MARS 2024 
 

Dimanche 3 mars : 9h30 - 16h Récollection de Carême 
Samedi 9 mars : confessions en doyenné pour les jeunes de l’aumônerie,     
           de 15h30 à 18h 

Dimanche 17 mars : 11h - Messe avec bénédiction et inauguration de l’orgue 
          par notre évêque Monseigneur Lalanne 
Samedi 23 mars et dimanche 24 mars : messes des Rameaux 
Mercredi Saint 27 mars : confessions en doyenné pour adultes, de 16h à 21h 
   16h30 Vénération des reliques de Saint Jean-Paul II 
   17h00 Confessions 
   19h00 Messe en doyenné 
   20h00 jusqu’à 21h00 Confessions 
TRIDIUM PASCAL (voir détails sur feuillet joint) 
Jeudi Saint 28 mars  
Vendredi Saint 29 mars  
Samedi Saint 30 mars  
Dimanche de Pâques 31 mars (attention : changement d’heure) 
Lundi de Pâques 1er avril  
 

Action de Carême de notre paroisse : collecte de denrées alimentaires non 
périssables, dans un « panier du frère » mis à disposition dans chacune de 
nos églises. Merci de participer généreusement à notre action de Carême. 



BUIS pour le MERCREDI DES CENDRES 
 

Les buis de l’année dernière seront récupérés au fond de l’église  

les samedi 10 et dimanche 11 février 2024 

RECOLLECTION DE CAREME - Dimanche 3 mars 2024 
« Il les envoie deux par deux » (Luc 10, 1) 

Comme chaque année, pendant le Carême, la paroisse organise une            
récollection pour favoriser une pause et consacrer du temps à Dieu afin de 
nous préparer à fêter la Résurrection du Seigneur. 
De 9h30 à 12h45 dans l’église St Martin 
De 13h à 16h à l’Espace Magallon 
(Voir détails fournis dans la feuillet joint) 
 
S’inscrire auprès de : 
Secrétariat de la paroisse 01 34 69 01 88 ou paroissedelisleadam@gmail.com 
Valérie PONNET au 06 83 74 51 76 ou eaplisleadamparmain@gmail.com 

DIMANCHE DE LA SANTÉ - 11 février 2024 
Comme chaque année, le messe de ce dimanche 11 février 2024 à 11h sera dédiée 
aux malades et aux personnels de santé. 

Il est proposé à tous les paroissiens qui sont atteints d’une maladie grave (psychique 
ou pathologique) ou en fin de vie, de recevoir le sacrement des malades. 

Pour vous inscrire, prendre contact avant le dimanche 4 février 2024,                        
avec Anne BEGOUEN DEMEAUX : 

anouchkabd@gmail.com     ou     06 78 64 86 14 

Les prêtres vous accompagneront dans une préparation spirituelle. 

CAREME 2024 

Tous les vendredis de Carême : 

 - Messe à 7h00, suivie d’un petit déjeuner à St Martin 

 - Chemin de croix à 17h00 à St Martin 

Pas de messe à 9h. 

Cf. informations détaillées des célébrations et activités de Carême dans feuillet joint. 



ACCUEIL AU PRESBYTÈRE  
Mardi, vendredi, samedi de 10h à 12h30 
Mercredi et vendredi de 15h à 19h 
 

Nous contacter :  Tél. 01 34 69 01 88   

Site internet : paroissedelisleadam.com 
Adresse mail : paroissedelisleadam@gmail.com 
Facebook : Paroisse de l’Isle Adam - Parmain 

MESSES, ADORATION, CONFESSIONS 

Horaires durant l’année : 

Semaine: Mardi et vendredi : 9h00 messe à l’Isle-Adam 
Mercredi : 18h00 adoration et confessions, 19h messe, à l’Isle-Adam 
Jeudi :  18h00 adoration, 19h00 messe, à Parmain 

Fin de semaine : 
Samedi : 18h00 messe à l’Isle-Adam 
Dimanche : 9h30 messe à Jouy le Comte ou à Parmain, alternativement 
• 1ère quinzaine de chaque mois jusqu’au 14, à JOUY LE COMTE 
• 2ème quinzaine de chaque mois, dès le 15, à PARMAIN 

PÈLERINAGE DE LOURDES du 7 au 12 avril 2024 
 

LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES ! 

Avec le diocèse de Pontoise. 

Que l’on soit pèlerin valide, collégien ou lycéen, personne âgée, malade ou             
handicapée, hospitalier au service des plus fragiles, seul ou en famille… à Lourdes,   
on a tant à recevoir ! 

INAUGURATION DE L’ORGUE - Dimanche 17 mars 2024 
 

11h00 - Bénédiction de l’orgue de l’église St Martin 

    Suivie de la messe dominicale, en présence de l’évêque et du Maire 

    Puis déjeuner derrière l’église, et concert d’orgue par Vincent RIGAUX 

Programme d’une journée riche en festivités, communiqué dans la prochaine édition 
de la voix des trois clochers.  


