
La Voix Des Trois Clochers 

Du 22 novembre au 7 décembre 2025 
Ensemble, prenons soin de  

chaque créature 

CATEL 7 : RESTER EN LIEN… AVEC DIEU (pour nous informer...) 
 

« Cher ami, on raconte qu’un jour, une messe épiscopale avait duré… très longtemps. 

Quand, enfin, après la bénédiction solennelle de l’évêque, le diacre proclama le     

renvoi final : « Allez dans la paix du Christ », toute l’assemblée, comme soulagée, 

répondit d’une seule voix, non pas : « Nous rendons grâce à Dieu », mais bien :         

« Nous rentrons grâce à Dieu ! » Je vous vois sourire… c’est le but ; mais c’est une 

réalité un peu triste. Comme si la messe était un effort pénible à endurer, et non une 

rencontre à prolonger. Et pourtant, la messe ne s’arrête pas à la porte de l’église. » 

Tu viens de la vivre. Tu as chanté, écouté, reçu. Et maintenant ? Est-ce que tout s’arrête 
à “Allez dans la paix du Christ” ? Évidemment non. La messe t’ouvre un lien vivant 
avec Dieu. 
Mais ce lien, comme toute relation, a besoin d’être entretenu. Sinon, il se  relâche. Il 
s’éteint. Il devient une habitude floue au lieu d’une amitié brûlante. La messe crée un 
lien qui se nourrit : 
Après la messe, Dieu ne retourne pas “au ciel” en te laissant tranquille jusqu’à dimanche 
prochain. Il reste là. Présent. Disponible. En toi. Autour de toi. Mais te rends-tu         
disponible, toi aussi ? Jésus nous dit bien : « Demeurez en moi, comme moi en 
vous.» (Jean 15,4) 
Pour nourrir ce lien, il te revient concrètement de rester connecté(e). Pas   besoin d’en 
faire trop. Commence simple. Je te propose ici 3 petites pistes : 

• Prends quelques minutes par jour pour parler à Dieu dans le silence. 

• Réfléchis à une parole entendue à la messe. Reviens-y. Médite-la.                             
      La  Parole entendue dimanche peut éclairer ta semaine. 
Reçois le sacrement de la Réconciliation régulièrement. C’est un câble qui restaure le 
courant. 

Tu charges ton téléphone chaque nuit n’est-ce pas ? Et ton âme alors ? Sans recharge, 
plus de batterie. Tu connais ça. Alors pourquoi négliger la charge intérieure ? La messe 
est un super boost. Mais il faut rebrancher souvent. Sinon, tu ne tiendras pas longtemps : 
jusqu’à mardi peut-être… mais pas jusqu’à dimanche !  À suivre… 
Rester en lien avec Dieu, c’est le début. Mais tu ne communies pas seul… Tu fais corps 
avec des frères. Et si on restait un peu ?  
 

Prochain CATEL : Rester en lien… avec les autres. À très bientôt pour continuer de 
nous informer… 

      Abbé Bienvenue VIDJINLOKPON 



ÉVÉNEMENTS A VENIR 
 

22 et 23 novembre : quête impérée pour le secours catholique 
Samedi 22 novembre : 18h messe des jeunes 
Dimanche 23 novembre : solennité de Jésus Christ Roi 
 Et nous avons rendez-vous à 16h30 en la cathédrale St Maclou de 
 Pontoise pour recevoir la lettre pastorale de notre évêque. 
 

Dimanche 30 novembre : récollection de l’Avent  
     (Réfectoire de l’école Notre-Dame) 
 

6 et 7 décembre : quête impérée pour les chantiers du Cardinal 
Lundi 8 décembre : 19h messe de l’Immaculée Conception 

Portons dans nos prières : 
Cinthia PEREZ, Stanislaw KUREK et Colette WAGNER dont les obsèques 
ont été célébrées respectivement à l’Isle-Adam le 12, le 20 et le 21       
novembre 2025.  
 

Accueillons avec joie dans notre communauté : 
Louise GOSSELIN baptisée le 8 novembre 2025. 

AVENT et NOËL 2025 
 

Samedi 13 décembre : confessions en doyenné 
      en l’église St Martin de l’Isle-Adam : 
     15h - 18h confessions des jeunes 
     18h - messe des jeunes 
     19h - 20h30 confessions des adultes 
 

Samedi 20 décembre : 15h - 19h chemin de lumière et crèche vivante 
     Pas de messe à 18h 
 

Mardi 23 décembre : confessions de 18h à 21h, avec messe à 19h 
 

Mercredi 24 décembre : messes de la veille de Noël 
 17h en l’église du Sacré Cœur de Parmain 
 19h en l’église St Martin de l’Isle-Adam 
 22h30 messe de la nuit, en l’église St Martin de l’Isle-Adam,        
   précédée d’une veillée avec l’orgue à 21h45 
 

Jeudi 25 décembre : 11h messe du jour de Noël,  
    en l’église St Martin de l’Isle-Adam 



RECOLLECTION paroissiale - 1er dimanche de l’Avent 
Journée de récollection le dimanche 30 novembre 2025 sur l’exhortation 
de notre pape Léon XIV (dilexi te) :  

« je t’ai aimé - l’amour des pauvres ». 
 - 9h30 Intervention du Père Charles ROBOAM, délégué épiscopal de la diaconie,  
   dans l’église St Martin de l’Isle-Adam 
- 11h00 Messe en l’église St Martin 
- suivie d’un repas partagé au réfectoire de l’école Notre-Dame                
(merci de vous inscrire par SMS auprès de Caroline au 06 24 45 02 83 en         
précisant ce que vous apporterez) 
- 14h30 Intervention du Père ROBOAM et échanges jusqu’à 16h30 

PÈLERINAGE DIOCÉSAIN & JUBILAIRE 
À Notre-Dame de Paris - Samedi 6 décembre 2025 

Une journée de foi et de communion 
Confions à la Vierge Marie notre diocèse et les vocations  

 

Départ en groupe depuis notre paroisse 
• Rendez-vous : 7h30 précises à la gare de Parmain-l’Isle-Adam 
• Départ du train : 7h43 
Merci d’acheter votre billet à l’avance (il n’y a qu’une seule machine et 
aucun personnel en gare) 
 

Rassemblement diocésain à Paris 
Programme de la journée : 
• 8h45 - Rendez-vous au marché aux fleurs sur l’île de la Cité                                         

(place Louis Lépine, Paris 4e, Métro Cité) 
• Marche en diocèse, vers Notre-Dame, et entrée dans la cathédrale* 
   * Pour entrer dans la cathédrale, objets interdits :  
      valises, sacs de randonnée, couteaux, gourde métallique 
• Visite libre de la cathédrale                                                                     

suivie de la messe présidée par Mgr Benoît Bertrand 
• 11h Marche spirituelle vers l’église de la Madeleine (Paris 8ème) 
• 12h00 - Pique-nique partagé dans le jardin des Tuileries 
• 14h00 - Témoignages - Eglise de la Madeleine et prise de parole de 

l’évêque 
• Fin vers 15h 
 

Penser à : 

 Votre billet de train, votre pique-nique, votre joie et votre prière ! 



ACCUEIL AU PRESBYTÈRE  
Mardi, jeudi, vendredi, samedi de 10h à 12h30 
Mercredi et vendredi de 15h à 19h 
Samedi de 15h à 17h 
 

Nous contacter :  Tél. 01 34 69 01 88   
Site internet : paroissedelisleadam.com 
Adresse mail : paroissedelisleadam@gmail.com 
Facebook : Paroisse de l’Isle Adam - Parmain 

HORAIRES DES MESSES, ADORATION, CONFESSIONS 
En semaine :  
Mardi :  messe à 19h00 en l’église Saint Martin de l’Isle-Adam, 
Mercredi :  adoration et confessions à 18h00,  
  messe à 19h00, en l’église Saint Martin de l’Isle-Adam 
Jeudi :   adoration et confessions à 18h00, messe à 19h00,  
  en l’église du Sacré-Cœur de Parmain 
Vendredi :  messe à 7h00 en l’église Saint Martin de l’Isle-Adam 
 

Fin de semaine : 
Samedi :  messe anticipée à 18h00 en l’église Saint Martin de l’Isle-Adam 
Dimanche : messe à 9h00 en l’église du Sacré-Cœur de Parmain 
  messe à 11h00 en l’église Saint Martin de l’Isle-Adam 

L’adoration de nuit, chaque premier vendredi du mois, aura lieu à Parmain à 
21h. Adoration suivie d’une messe mariale à 9h00 le samedi matin 

CONCERTS  
« VIVALDI et ses contemporains » : le dimanche 23 novembre 
2025, à 16h, dans l’église de l’Isle-Adam, un concert au programme riche 
(Gloria, Credo, psaume, …). 15 euros sur place. Gratuit pour - 12 ans. 
« ESPRIT GOSPEL » : le dimanche 23 novembre 2025, à 16h30, dans 
l’église de Jouy le Comte, un concert de Gospel est organisé par l’AREJ 
(Association de Rénovation de l’Eglise de Jouy le Comte). 
 

« TRANSCRIPTIONS à L’ORGUE pour 4 MAINS… » :                  
le dimanche 30 novembre 2025, à 15h30, dans l’église de l’Isle-Adam, un   
concert d’orgue est organisé par l’AAOIA (Association des Amis de l’Orgue de 
l’Isle-Adam).    15 euros. 12 euros à partir de 8 personnes.    - de 18 ans, gratuit 

FILM « BAROUDEURS DU CHRIST » 
Le cinéma « Henri Langlois » de Franconville propose plusieurs séances : 

En novembre, mer 26 à 15h50, samedi 29 à 13h30, dim 30 à 15h20 ; en        
décembre, lun 1er à 11h, mar 2 à 11h, ... 


